Zivimo &udnol? Razmislite. Ustanemo, odemo na
posao, vratimo se kuéi, jedemo, mozda i
provedemo heko vrijeme sa svojim ukuéanima i
onda odemo spavati ponovno. Cekamo na
dobar osjecaj,...Mozda dode u zalogaju
Cokolade, mozda uz televiziju ili neki film.
MoZda se krije na nekoj zabavi, u kojoj

¢ asici, na nekim praznicima, nekom novom
autu, dijelu odjeée, skijanju ili LCD-u,..

...a kako se otkriva kroz NLP
OTKRIJTE sa hamal

Svake srijede kroz 25 tjedana
u terminu 18-21.30

Pocetak: 17.03.2010.
Mjesto: Gospodska 28, ZAGREB

NLP ili neurolingvisti¢ko programiranje je
znanost i metodologija koja podrazumijeva
proufavanje, usavrsavanje i ostvarivanje
izvrsnosti u ponasanju. NLP razjasnjava kako
nas mozak radi i procesuira informacije, te
na tome temelji i pruza niz tehnika,
konkretnih metoda, koje svakom pojedincu
omoguéavaju pozitivhe promjene u
ponasanju, motivaciji i djelovanju.

v
2natizelia
Meksitka 9, 10000 ngn'h

-

...mi prenosimo znaMje kombinirajuéi
spoznaje o optimalnom stanju mozga i tijela
za uenje i paméenje. Koristimo price,
metafore, igre, hipnoti¢ke obrasce za
poticanje motivacije i akcije! I,

NLP iskustvo integriramo veé 8 godinal

PRAKTICARSK! TRENING
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./

e 90 sati NLP-a
Vasa « NLP prirucnik (100 str.)
investicija: « Knjiga "Pun vam je kufer
stresa-uzmite NLP"
« lindividualni coaching

= 8.900,00 kn + PDV
Plativo u obrocima
Uplate do 10.3. - 10 % Popusta.

Po zavrsenom treningu stjeete naziv
PRAKTICAR NLP-a, znanje o koriétenju
NLP-a u praksi, i medunarodni certifikat.

KONTAKT I PRIJAVE : www.nlptrening.hr
e-mail : info@nlptrening.hr, br. mob. 098 / 921 - 8462

Sa diplomom prakticara, iskustvom NLP
prakse u grupi znatizeljnih ljudi i trenera
ZNATIZELJE, moéi lete:

- s lakoéom komunicirati u razli¢itim
situacijama i kontekstima: prilikom
predstavljanja, prodaje, pregovaranja, ...

- otvarati put kroz prepreke u
medul judskim odnosima (sa nadredenima,
suradnicima, partnerima, djecom,...)

- razumjeti ponasanja i postupke ljudi

ostati smireni u stresnim situacijama

izbjeli opravdanja i izlike i ostvariti

Zeljene ciljeve

- asistirati |judima u rjeSavanju njihovih
poteskoca primjenjujuéi pretpostavke i
tehnike NLP-a

- nastaviti uéiti i kroz NLP majstorski
trening

MARTINA KVARANTAN,
soc.ped. -

Certificirani je trener NLP-a i
potpredsjednica strukovne
organizacije HNLPD-a,
Hrvatskog NLP drustva. Za
sobom ima visegodishje
iskustvo u radu koje prenosi ve¢ dugi niz godina
kroz grupne treninge tvrtkama razlicitih profila i
kroz individualni coaching. Uz konstantno ucenje
i usavriavanje istrazuje razna podruc ja |judskog
djelovanja. U poseban fokus interesa stavlja rad
na razvoju i potenciranju vjestina u ljudima uz
pomoé NLP-a. , Terensko iskustvo" u kombinaciji
sa najnovijim saznanjima u upravljanju stresom
prikazala je u svojoj prvoj knjizi ,Pun vam je
kufer stresa-uzmite NLP".
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